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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde des Instituts,

Ein Hinweis in eigener Sache:

Die info(at)atempsychotherapie.de wurde mit Spam Uberflutet. Die Neue lautet kontakt(at)atempsychotherapie.de.

Wir bitten alle, diese neue Adresse zu speichern und ab sofort zu nutzen. Alle anderen Adressen bleiben. Vielen Dank.
Und nun gute Inspiration mit dem Newsletter:

Passend zum ausklingenden Herbst melden auch wir uns mit reichhaltiger Ernte:

Abschluss in Atem- & Kdrperpsychotherapie
Am 3. Oktober 2015 haben 8 Studentinnen ihre Ausbildung in ,Atem- & Korperpsychotherapie IAKPT* erfolgreich
abgeschlossen.

Herzlichen Glickwunsch und alles Gute auf Eurem weiteren Weg!

V.l.n.r. hinten: Thomas Monn (Teilnehmer), Gerd Seil3, Patricia Candinas, Stefan Bischof (Inhaber IAKPT), Irene Hotz (Assistentin)
Vorne: Pina Augustin, Verena Barbara Gohl, Sieglinde Czycz, Denise Lischer, Delia Schreiber, Beate Haberle (Externe Priferin), Anita Rieder (stellv.
Institutsleiterin), Brigitte Maas (Trainerin)

Abschluss der Trainerausbildung in IAKPT

Zeitgleich mit Abschluss der Studentinnen hat Irene Hotz ihre
Ausbildung als Trainerin IAKPT abgeschlossen. Die Ausbildung
erflllt die Richtlinien der EABP, somit kann Irene Hotz an jedem
Korperpsychotherapie-Institut als Trainerin arbeiten:

Herzlichen Glickwunsch, Irene und
weiterhin viel Erfolg!

v.l.n.r.:
Anita Rieder, Brigitte Maas, Irene Hotz, Stefan Bischof
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afa Zertifikat in Atempsychotherapie

Einige Absolventinnen der
Erganzungsausbildung haben zeitgleich mit
ihrem Abschluss am Institut das Zertifikat
~Atempsyschotherapie AFA®" beantragt.

Sabine Katharina Schuldt ist als AFA-Expertin in
der Prufungskommission mit dabei gewesen.

Hier die strahlenden Gesichter der AFA-
Absolventinnen:

v.L.n.r. Gerd Seif3, Pina Augustin, Verena Barbara Gohl, Sabine Katharina Schuldt (AFA),
Sieglinde Czycz, Delia Schreiber, Irene Hotz (Assistentin), Brigitte Maas, (Trainerin), Stefan
Bischof (Leiter), Anita Rieder (stellv. Leiterin), Beate Haberle (externe Priferin)
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afa Schulleiteranerkennung von Brigitte Maas und Beatrice Ochsner

Nach Abhalten der Workshops bei der letzten AFA-Tagung - wir berichteten im
letzten Newsletter - wurden Brigitte Maas und Beatrice Ochsner am 3.Oktober
offiziell als AFA-Schulleiterinnen fiir die Grundausbildung anerkannt. Die
Ubergabe des Zertifikats fand personlich durch Sabine Katharina Schuldt in
Freiburg i.Br. anlasslich der Abschlussprifung der Studentinnen in AKPT statt.

Die glucklich - erleichterten frisch gebackenen Schulleiterinnen:
Brigitte Maas (links) und Beatrice Ochsner (rechts)

Herzlichen Gliuckwunsch!!!

FO R U M Forum Meeting in Lyon und EABP Board Meeting in Frankfurt

Beim Forum Meeting (Kérperpsychotherapie-
Schulen) in Lyon, 9.-11.0ktober 2015

v.l.n.r.

hinten: Gautier Pidou, Philipp Maffre, Thierry Manceau, Martin
Tidén, Stefan Bischof, Alessandro Fanuli, Alessandro Pesce,
Virginya Zaharieva, Francois Lewin, Madlen Algafari, Gabi
Rattimann

vorne: Nicky Smout, Irena Anastasova, Luisa Barbato,
Dominique Gulttierez, Enrica Pedrelli, Kerensa Martin

EABP

Beim EABP Board Meeting in Frankfurt 30.Okt.- 1.Nov. 2015:

v.L.n.r. stehend: Kathrin Stauffer, Elfriede Kastenberger, Jill van der Aa, Sofia Petridou, Carmen
i h> Johanne Ablack, Stefan Bischof

& " sitzend: Lidy Evertsen, Thomas Riepenhausen

| —




Mit diesem Treffen ging die Amtsperiode von
Stefan Bischof in der Position als ,EABP —
FORUM Chair & EABP Board Member* zu

Ende. Er steht seiner Nachfolgerin Irena
Anastasova aus Bulgarien noch bis Ende des
Jahres beratend zur Seite. Neben
anerkennender Wirdigung in Worten erhielter
ein paar schone Andenken fir die bereichernde
Zeit mit den Vorstandskolleginnen:

13 - 16 October 2016

PSYCHOTHERAPY

Anfang Dezember finden die Zwischenprifungen fir den padagogischen Abschluss statt.

Wir wiinschen den Ausbildungsteilnehmerinnen freie und leichte Atemkraft und bedanken uns
fur all die schonen Stunden die wir bis jetzt teilen durften.

Viel Glick vom Ausbildungsteam!

v.l.n.r. Jirg, Judith, Sasa, Rahel (einige Teilnehmerlnnen der Ausbildung)

Therapeutische Beziehungsgestaltung
Wie kénnen wir Expertinnen des Leiblichen dem Beziehungsaspekt von Ubertragung im

therapeutischen Raum konstruktiv begegnen?

Dieser Tag dient der Einfiinrung, Ubung und Erforschung dieses Themas:

» in Frankfurt a.M. Sa, 28. November 2015
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mit Irene Hotz

Atem und Meditation

.. als spiritueller Entwicklungsweg und als Ubung in liebevoller Selbstbegleitung
unabhéangig von den aulReren Umstanden oder meiner eigenen Befindlichkeit.

> einzelne Kurstage 2016 in Zirich mit Stefan Bischof



http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/beziehungsgestaltungff112015.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/beziehungsgestaltungff112015.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/files_common/documents/kurseundtermine/amzh2016.pdf
https://congress.eabp.org/2016/landing/

Das Setting der Einzelarbeit in der Gruppe
Wie jedes Jahr bietet Stefan Bischof 2016 ein Praxisseminar als Fortbildung an:

Bindung, Augenkontakt, Intimitat & Sexualitat

Do, 11. bis So, 14. Februar 2016 in Freiburg i.Br.<

** khkhkhkhkhkkhkkkkkkkkkk *% ** * * * * *% * * * * * * *%

Ein selbstverstandliches Setting in der Kdrper-Psychotherapie.
Fir viele Atemtherapeuten ist es jedoch neu.

©123RF Stockfoto-
123if.com@wavebreakmediamicro Lehrtherapien wechseln sich mit der Gelegenheit ab, sich selber darin zu Gben mit einem

Teilnehmer zu arbeiten und die ganze Gruppe nicht aus der Wahrnehmung zu verlieren.

Fr, 26. bis So, 28. Februar 2016 in Minchen <

Atem und Bindungsmuster — Wieso wir atmen wie wir atmen

Aufgrund der weiterhin grol3en Nachfrage bietet Stefan Bischof folgende Kurstage an:

Einfihrungstag in Olten am 10. Februar 2016

Vertiefungstag in Olten am 24. Februar 2016 (Voraussetzung zur Teilnahme = Einfithrungstag)
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Passend dazu:
»@)})) Was der Atem zu erzdhlen hat — Atemmuster und Beziehungsmuster:
v Der diagnostische Blick

Supervisionswochenende in Minchen

Dieses Seminar mit Stefan Bischof bietet die Gelegenheit eigene Falle vorzustellen und
mit dem Feld-Modell des ,Ermdéglichenden Raumes*® zu bearbeiten.

Freitag & Samstag, 11. & 12. Marz 2016 <

Supervisionsgruppen mit Stefan Bischof

- Freiburg, Mannheim & Miinchen

E3 Basel, Olten, Luzern, Riiti & Ziirich

Wir wiinschen lhnen / Dir erfilllende Herbsttage

Stefan Bischof, Anita Rieder, Brigitte Maas,
Béatrice Ochsner, Carola Kaupp, Kirsten Sander
und Melanie Winterhalder

Institut fur Atem- & Korperpsychotherapie

Lise Meitner Str. 10d Alte Landstr. 115
D-79100 Freiburg i.Br. CH-8800 Thalwil
Tel. +49 (0)761 33950 Tel. +41 (0)43 388 50 85
Fax +49 (0)761 33960 Fax +41 (0)44 720 86 26
kontakt@atempsychotherapie.de info@atempsychotherapie.ch
www.atempsychotherapie.de www.atempsychotherapie.ch
Telefonische Sprechzeiten: Telefonische Sprechzeiten:
Dienstag 09:00 - 17:00 h Mo. - Fr. 7.45 -8.15 h
Donnerstag 09:00 - 12:00 h sowie nach Absprache

sowie nach Absprache

Kein Interesse mehr an unseren Informationen? Hier kénnen Sie sich austragen <
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